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En	  juin	  1991,	  Elyane	  Alleysson	  crée	  un	  organisme	  de	  formation	  dénommé	  Formation	  
Conseil	  Synergie.	  Elle	  souhaite	  développer	  une	  structure	  permettant	  d’inviter	  des	  
intervenants	  afin	  d’offrir	  aux	  personnes	  en	  formation	  une	  diversité	  de	  styles,	  de	  visions	  
théoriques	  et	  de	  recherches	  en	  analyse	  transactionnelle	  (A.T.).	  

En	  1997,	  Elyane	  Alleysson	  choisit	  de	  changer	  le	  nom	  de	  l’organisme.	  	  Formation	  Conseil	  
Synergie	  devient	  Ecole	  d’Analyse	  Transactionnelle	  –	  Lyon,	  appellation	  au	  plus	  près	  de	  
son	  coeur	  d’	  activité	  puisqu’elle	  propose	  :	  

• 	  une	  formation	  générale	  d’analyse	  transactionnelle	  
• 	  	  une	  formation	  clinique	  et	  psychothérapie	  complète	  

Formation	  générale	  D’analyse	  transactionnelle	  

Celle-‐ci	  s’adresse	  à	  toute	  personne	  intéressée	  par	  l’analyse	  transactionnelle,	  quels	  que	  
soient	  son	  activité	  professionnelle	  et	  son	  projet.	  Elle	  est	  organisée	  en	  quatre	  Modules	  :	  

• Module	  1	  :	  acquisition	  des	  concepts	  d’A.T.	  
• Module	  2	  :	  approfondissement	  en	  A.T.	  
• Module	  3	  :	  perfectionnement	  en	  A.T.	  
• Module	  4	  :	  Intégration	  et	  validation	  des	  acquis	  

Formation	  clinique	  et	  psychothérapie	  

Celle-‐ci	  permet	  aux	  participants	  :	  

• l’apprentissage	  du	  métier	  de	  psychopraticien	  ;	  
• l’intégration	  de	  l’analyse	  transactionnelle	  dans	  ce	  métier	  ;	  
• 	  la	  préparation	  à	  la	  Certification	  Européenne	  d’Analyste	  Transactionnel(le).	  

En	  2004,	  L’E.A.T.-‐Lyon	  est	  accréditée	  par	  la	  Fédération	  Française	  de	  Psychothérapie	  et	  
Psychanalyse	  (FF2P)	  et,	  en	  2005,	  elle	  est	  accréditée	  par	  l’Association	  Européenne	  de	  
Psychothérapie	  (E.A.P.).	  De	  ce	  fait,	  les	  étudiants	  de	  l’E.A.T.-‐Lyon	  certifiés	  en	  analyse	  
transactionnelle	  reçoivent	  le	  CEP	  (Certificat	  Européen	  de	  Psychothérapie).	  


